
Menuplan Seniorenzentrum Verahus
Woche 16 (15.04.2024 - 21.04.2024)

Tag Mittagessen Vegi Abendessen Vegi

15.04.2024

Salatbuffet und Tagessuppe
Pouletstreifen "Kasimir"
Basmati-Reis mit Brunoise
Früchtegarnitur

Salatbuffet und Tagessuppe
Quornstreifen "Kasimir"
Basmati-Reis mit Brunoise
Früchtegarnitur

Schinkengipfeli "Maison"
Kleiner gemischter Salat

Vegi-Nuggets
Kleiner gemischter Salat

Montag

16.04.2024

Salatbuffet und Tagessuppe
Kalbsgeschnetzeltes an Rahmsauce
Bandnüdeli an Butter
Kohlräbli mit Rüebli
Coupe Waldbeeri

Salatbuffet und Tagessuppe
Vegi-Geschnetzeltes an Rahmsauce
Bandnüdeli an Butter
Kohlräbli mit Rüebli
Coupe Waldbeeri

Fleischsalat "Zigeunerart"
Hausbrot

Käsesalat "Zigeunerart"
Hausbrot

Dienstag

17.04.2024

Salatbuffet und Tagessuppe
Rindsghackets 
Hörnli an Butter
Apfelmus
Zitronencake

Salatbuffet und Tagessuppe
Vegi-Ghackets 
Hörnli an Butter
Apfelmus
Zitronencake

Toast "Hawaii"
Blattsalat mit Ei

Toast "Hawaii"
Blattsalat mit Ei

Mittwoch

18.04.2024

Salatbuffet und Tagessuppe
Schweins-Piccata milanese
Pilz-Risotto
Peperonata italienne

Salatbuffet und Tagessuppe
Tofu-Piccata milanese
Pilz-Risotto
Peperonata italienne

Chratzete mit Zwetschgenkompott Chratzete mit ZwetschgenkompottDonnerstag

19.04.2024

Salatbuffet und Tagessuppe
Frucht-und Chäsflada "Verahus"
Milchkaffee

Salatbuffet und Tagessuppe
Frucht-und Chäsflada "Verahus"
Milchkaffee

Tortelloni Ricotta an Tomatensauce
Rüebli-Zucchettisalat

Tortelloni Ricotta an Tomatensauce
Rüebli-Zucchettisalat

Freitag

20.04.2024

Salatbuffet und Tagessuppe
Bratwurst an Zwiebelsauce
Butter-Rösti
Grüne Bohnen geschmort

Salatbuffet und Tagessuppe
Vegi-Burger an Zwiebelsauce
Butter-Rösti
Grüne Bohnen geschmort

Belegte Brötli nach Wahl Belegte Brötli nach WahlSamstag

21.04.2024

Salatbuffet und Tagessuppe
Rindsschmorbraten an Rotweinsauce
Griessgnocchi
Rotkraut geschmort
Erdbeer-Quarktorte

Salatbuffet und Tagessuppe
Tofusteak an Rotweinsauce
Griessgnocchi
Rotkraut geschmort
Erdbeer-Quarktorte

Café complet mit Aufschnitt Café complet mit KäseSonntag

Alternativen zum Abendessen: Cafè Complet / Tagessuppe / Birchermüesli / Wochenhit Für Informationen zu Allergenen in den einzelnen Gerichten
Fleischdeklaration: Fleisch und Poulet Schweiz / Fisch Schweiz, Norwegen und Island wenden Sie sich an unser Personal.

En Guete wünscht das Küchenteam des Senioren- und Spitexzentrums Verahus


