Menuplan Seniorenzentrum Verahus
Woche 17 (22.04.2024 - 28.04.2024)

verahus BALGACH

Tag Mittagessen Vegi Abendessen Vegi

Montag Salatbuffet und Tagessuppe Salatbuffet und Tagessuppe Wourst - Kasesalat garniert Kéasesalat mit Radieschen, garniert
Pouletbrust an Paprikasauce Quorngeschnetzeltes, Paprikasauce

22.04.2024 griine Bandnudeln an Butter griine Bandnudeln an Butter
glasierte Rieblistéangeli glasierte Rieblistéangeli

Dienstag Salatbuffet und Tagessuppe Salatbuffet und Tagessuppe Vitello tonnato mit Thunfischsauce Randen Carpaccio mit Orange
Lammgigotbraten mit karamellisierten Tofuwirfel mit karamellisierten

23.04.2024 Zwiebeln, Rosmarinkartoffeln Zwiebeln, Rosmarinkartoffeln
gedampfte Bohnen gedampfte Bohnen

Mittwoch Salatbuffet und Tagessuppe Salatbuffet und Tagessuppe Ruhrei mit Schinkenstreifen und Ruhrei mit Schnittlauch,
paniertes Schnitzel Zucchettischnitzel Schnittlauch, Ruchbrot Ruchbrot

24.04.2024 Pommes frites Pommes frites
Mischgemuse Mischgemuse
Fruchtsalat mit Rahm Fruchtsalat mit Rahm

Donnerstag Salatbuffet und Tagessuppe Salatbuffet und Tagessuppe Spargelragout auf Toast Spargelragout auf Toast
Geschnetzeltes "Zircher Art" Waldpilze in Rahmsauce

25.04.2024 Edelweiss Teigwaren Edelweiss Teigwaren
Erbsengemise Erbsengemise

Freitag Salatbuffet und Tagessuppe Salatbuffet und Tagessuppe gefillite Schinkenrolle mit Selleriesalat kleiner Kaseteller garniert
gebratenes Fischfilet Vegi Nuggets

26.04.2024 Nussbutter, Salzkartoffeln Salzkartoffeln
gediinsteter Blattspinat gediinsteter Blattspinat

Samstag Salatbuffet und Tagessuppe Salatbuffet und Tagessuppe Wienerli im Teigmantel geraucherter Tofu im Teigmantel
Rindfleischburger mit Zigeunersauce Gemuseburger mit Zigeunersauce mit Tomatensalat mit Tomatensalat

27.04.2024 gebratene Maisschnitte gebratene Maisschnitte
Blumenkohl mit Brésmeli Blumenkohl mit Brésmeli

Sonntag Salatbuffet und Tagessuppe Salatbuffet und Tagessuppe Café complet mit Aufschnitt Café complet mit Kése
Rindsvoressen Gemiuseragout

28.04.2024 Kartoffelstock Kartoffelstock

geschmorter Rotkohl
hausgemachte Crémeschnitte

geschmorter Rotkohl
hausgemachte Crémeschnitte

Alternativen zum Abendessen: Cafe Complet / Tagessuppe / Birchermuesli / Wochenhit
Fleischdeklaration: Fleisch und Poulet Schweiz / Fisch Schweiz, Norwegen und Island

Far Informationen zu Allergenen in den einzelnen Gerichten

wenden Sie sich an unser Personal.

En Guete wiinscht das Kiichenteam des Senioren- und Spitexzentrums Verahus




